
1 

 

令和 5年 4月 21日 

 

 

 

164号 
編 集・発 行 

公益社団法人 摂津市シルバー人材センター 
〒566-0021 

摂津市南千里丘 5-35 電話 06-6381-8181 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：「摂津市シルバー」で検索  

E-mail：settsu-sc@settsu-silver.or.jp 

 

 

会員の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

この時期は、朝昼の寒暖差が大きく、日中には汗ばむ日もあるなど、体調を崩しや

すくなります。 

会員の皆様にはくれぐれも体調管理にご留意いただきまして、今後もご活躍されま

すようご祈念申し上げます。 

街の美化活動 開催のご案内 
日 程 ： 令和５年５月２０日（土） 
時 間 ： 受付開始  ９時３０分 

開会   １０時００分（１２時００分頃終了予定） 
場 所 ： 摂津市役所 正面玄関前に集合 

大正川河川敷等でボランティア清掃を行いながら移動します。 

市立小川駐車場（旧シルバー事務所）で解散します。 
申 込 ： ５月１５日（月）１７時までに 

センター事務局へ電話で参加のお申込みをしてください。 
持ち物等： 手袋、火バサミをお持ちの方はご持参ください。 

運動靴、動きやすい服装でお越しください。 
そ の 他 ： この行事に参加された方には、行事参加シール（1ポイント）を進

呈します。 

市役所に到着された方は、来庁者用駐輪場に自転車を入れ、受付が

できるように一列に並んでお待ちください。 
 

行事参加時の注意事項 
☆ 原則、マスクを着用してください。 

屋外での活動ですが、開会式では会員同士の距離が十分確保できない

ことがありますので、マスク着用にご協力ください。 

☆ 当日は、自宅で検温してからお越しください。 

37.5℃以上の方は、参加をご遠慮ください。 

☆ 会場に駐車スペースはありません。自転車又は徒歩でお越しください。 

☆ 行事参加票は、ご自宅で会員氏名や体温他を記入し、会場受付の係員

に提出してください。 

☆ 天候不良による中止等のご確認は、当日 9時 00分以降に 

センター事務局へお問い合わせください。（小雨決行） 

☆ その他、主催者の指示に従ってください。 
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＜ 自転車用ヘルメットについて ＞ 

令和５年４月１日より、自転車用ヘルメットの着用努力義務が課されるようになり、街ではヘル

メットを着用して自転車に乗る方を多く見かけるようになりました。 

しかし、自転車用ヘルメットを購入したいが手に入らないとのお声を多数いただきましたので、

購入費用助成の受付期間を 6月末日まで延期いたします。是非ともこの機会にご購入ください。 

詳しい手続きについては、事務局だより 163号をご覧ください。 

 

センターの業務で自転車を使用する際は、 

『自転車用ヘルメット』を必ず着用しましょう。 
 

のどが渇く前に、こまめな水分補給を心掛けて、 

熱中症予防に努めましょう。 
 

 

 

 

 

＜ 緊急時対応カード、ポイントカードを活用しましょう ＞ 

緊急時対応カードにはかかりつけ医等の情報を記載し、不測の事態に備えましょう。 

センターでの活動に積極的に参加され、お楽しみポイントをためて、賞品と交換しましょう。 

今年度より、ポイント付与の仕組みを以下のとおり見直しましたのでお知らせします。 

 

付与ポイント数 適用・備考 

１ポイント 
街の美化活動、交通安全講習会等の行事に参加したとき 

健康診断を受診したとき（会員更新時に提示、年 1回） 

２ポイント 知人等を勧誘し、その方が会員登録を完了した場合、紹介者に対して 

３ポイント 
上記の登録会員がセンターで新規に就業した場合、紹介者ポイントに 

加えて 

５ポイント 
センターからの要請に基づいて会議に出席したとき 

（部会、委員会、リーダー研修などに出席したとき） 

※ 年間に 1回限り等、制限を設ける場合があります。 

※ 紛失されたカードは再交付いたしますが、ポイントの再付与はできません。また、ポイント

の譲渡もできませんのでご注意ください。 

 

定時総会は 

市民文化ホールにて、6月 2日（金）13時から開催予定 
※総会議案書、事務局だより（総会開催のご案内）は 5月中旬頃にお届けします。 

安全・適正就業部会より 

事業部会より 


